
 
 
 
 
 

EIXO 1  Financiamento das Políticas Públicas para Ampliação e Garantia dos Direitos 
Sociais 

 
           Prioridades para o Município 

Nome da 
Proposta 

Aponte onde se quer 
chegar 

O que deve ser 
feito 

Prazo para a 
sua execução 

Responsabilidades e 
competências para a 

sua execução 

Criação do 
Fundo Municipal 
da Pessoa Idosa 

Garantir 
financiamento 

contínuo e específico 
para políticas 

públicas para a 
população idosa 

Elaborar projeto de 
lei, aprovar, 

regulamentar e abrir 
conta específica do 

fundo 

Até o final de 
2025 

Departamento 
Municipal de 

Desenvolvimento 
Social; Conselho 

Municipal da Pessoa 
Idosa; Câmara 

Fomento a 
Serviços em 

ILPIs 

Ampliar oferta e 
qualidade dos 

serviços de 
acolhimento 

institucional para 
idosos vulneráveis 

Levantar demanda, 
apoiar 

financeiramente 
ILPIs existentes, 

criar novos editais 
de incentivo 

Início em 
2025, 

contínuo 

Prefeitura; Conselho do 
Idoso; Câmara 

Municipal 

Inserção da 
Pessoa Idosa nas 

Peças 
Orçamentárias 

(LDO, PPA) 

Garantir recursos para 
cultura, esporte e 
lazer voltados ao 

público idoso 

Participação do 
Conselho na LOA e 

PPA, articulação 
com vereadores e 

técnicos 
orçamentários 

Conforme 
calendário 

orçamentário 

Conselho do Idoso; 
Câmara; Esporte; 

Cultura; Planejamento 

Participação do 
Conselho 

Municipal da 
Pessoa Idosa na 

LOA 

Garantir 
representatividade do 

Conselho nas 
decisões financeiras 

Incluir o Conselho 
em reuniões de 

elaboração da LOA, 
LDO e PPA; 

audiências públicas 

Conforme 
calendário 

orçamentário 

Conselho do Idoso; 
Planejamento; 

Desenvolvimento 
Social 

 
 
 

Prioridades para o Estado 

Nome da Proposta Aponte onde se 
quer chegar 

O que deve ser 
feito 

Prazo para 
a sua 

execução 

Responsabilidades e 
competências para a 

sua execução 

Captação de 
Recursos no 

Mercado 
Financeiro 

Ampliar o 
financiamento de 
ações voltadas à 

pessoa idosa 

Elaborar projetos, 
acessar editais 

públicos e buscar 
incentivos fiscais 

Permanente Estado; Secretarias 
temáticas; parceiros 

financeiros 

Projetos 
Integrados em 

Saúde e Educação 
para Idosos 

Promover 
envelhecimento 

saudável por meio 
de ações 

intersetoriais 

Desenvolver 
projetos de 

alfabetização, 
digitalização, 
prevenção de 

doenças e 

Início em 
2025, 

contínuo 

Governo Estadual; 
Secretarias de 

Educação, Saúde, 
Desenvolvimento Social 



reabilitação 
funcional 

Criação de Linha 
de Financiamento 

Estadual para 
ILPIs 

Garantir 
sustentabilidade às 

instituições que 
atendem a 

população idosa 

Criar fundo estadual 
de apoio financeiro 

e articulação 
legislativa com 

deputados 

Até 2026, 
com 

execução 
contínua 

Governo do Estado; 
Assembleia Legislativa; 
Conselho Estadual do 

Idoso 

 
Prioridades para a União 

Nome da Proposta Aponte onde se 
quer chegar 

O que deve ser feito Prazo 
para a sua 
execução 

Responsabilidades e 
competências para a sua 

execução 

Destinação de 
Recursos de 
Multas por 

Violência contra 
Idosos ao 
Conselho 
Municipal 

Reverter multas 
judiciais em ações 

diretas para 
proteção e 

promoção de 
direitos do idoso 

Regulamentar o 
repasse de valores por 

meio de convênios 
entre Judiciário e 

Fundos Municipais 

Até 2026 Governo Federal; 
Ministério Público; 

Judiciário; Conselhos do 
Idoso; Prefeituras 

 
 

 
EIXO 2  Atenção Integral à Saúde da Pessoa Idosa 

 
Prioridades para o Município 

Nome da Proposta Aponte onde se 
quer chegar 

O que deve ser feito Prazo 
para a 

sua 
execução 

Responsabilidades e 
competências para a 

sua execução 

Implantação do 
Eixo Saudável 

Urbano 

Integrar saúde e 
urbanismo, 

promovendo 
espaços acessíveis 
e terapêuticos ao 

ar livre 

Conectar unidades de 
saúde, escolas e praças 

com rotas acessíveis: piso 
tátil, sinalização, rampas, 

iluminação, bancos, 
estações de alongamento 
com braile, reforma de 

calçadas com 
acessibilidade e 

paisagismo terapêutico 

Até 2026 Prefeitura Municipal; 
Secretaria de Obras; 
Secretaria de Saúde; 

Departamento de 
Planejamento Urbano 

Implantação do 
Eixo Saúde no 

PSF 

Garantir 
atendimento 

especializado e 
prioritário à pessoa 

idosa 

Prioridade no 
acolhimento, oftalmologia 

mensal, atendimento 
exclusivo semanal com 

geriatra e equipe 
multidisciplinar; oficinas 
de prevenção quinzenais, 
rastreamento de quedas, 
prescrição de exercícios, 
visitas domiciliares com 

agentes de saúde treinados 

Início em 
2025, 

contínuo 

Secretaria Municipal 
de Saúde; ESF; Equipe 

Multiprofissional; 
Conselho Municipal 

da Pessoa Idosa 

Desenvolvimento 
do Eixo 

Fortalecer a 
participação social 

Rodas de conversa com 
temas relevantes na praça; 

Execução 
contínua 

Secretaria de Cultura; 
Educação; CRAS; 



Comunitário e o bem-estar por 
meio de ações 

intergeracionais e 
educativas 

atividades entre idosos e 
jovens como contação de 
histórias e inclusão digital 

Conselho do Idoso; 
Escolas Municipais 

Criação da Linha 
de Transporte 

Rural Acessível 

Facilitar o 
deslocamento dos 

idosos da zona 
rural para os 

serviços essenciais 
da cidade 

Criar linha de transporte 
com tarifa social para 

pessoas idosas da zona 
rural 

Até 2025 Prefeitura Municipal; 
Secretaria de 
Transportes 

Construção de 
Banheiros 

Públicos com 
Acessibilidade 

Garantir dignidade 
e autonomia no 
uso de espaços 

públicos 

Construção e adaptação de 
banheiros públicos com 

barras, espaço para 
cadeirante, torneiras 

acessíveis e sinalização 
adequada 

Até 2025 Prefeitura Municipal; 
Secretaria de 

Infraestrutura; 
Vigilância Sanitária 

 
Prioridades para o Estado 

Nome da 
Proposta 

Aponte onde se 
quer chegar 

O que deve ser feito Prazo 
para a 

sua 
execução 

Responsabilidades e 
competências para a sua 

execução 

Criação de um 
Centro de 

Convivência da 
Pessoa Idosa 

Oferecer espaço 
físico com 

atividades que 
promovam saúde, 

convivência e 
bem-estar 

Construção de centro 
com programação de 

atividades físicas, 
culturais e educativas 

voltadas à pessoa idosa 

Até 2026 Governo do Estado; 
Secretaria de 

Desenvolvimento Social; 
Conselho Estadual do 

Idoso; Município parceiro 

Parcerias com 
Instituições de 
Ensino para 

Oficinas de Saúde 

Promover 
educação 

permanente e 
atividades 

práticas em saúde 

Firmar convênios com 
SENAC e outras 
instituições para 

oficinas de alimentação 
saudável, cuidados com 

medicamentos etc. 

Início em 
2025 

Estado; Secretarias de 
Educação e Saúde; 

SENAC; Conselhos do 
Idoso 

Criação de 
Calendário 
Estadual de 

Saúde da Pessoa 
Idosa 

Organizar ações 
educativas e 

preventivas em 
saúde 

Implantar datas fixas no 
calendário estadual para 

campanhas temáticas 
sobre doenças crônicas, 
nutrição, prevenção de 

quedas 

A partir de 
2025 

Governo do Estado; 
Secretaria de Saúde; 

Conselhos Estaduais e 
Municipais do Idoso 

Implantação de 
Programa 

Estadual de 
Prevenção a 

Quedas e 
Adaptação 
Domiciliar 

Reduzir acidentes 
com idosos no 

ambiente 
doméstico 

Criar e financiar 
oficinas de prevenção, 
vistorias domiciliares e 
doação de itens como 
corrimãos e tapetes 

antiderrapantes 

Até 2026 Estado; Secretarias de 
Saúde e Desenvolvimento 

Social; Municípios; 
Conselho Estadual do 

Idoso 

Apoio técnico 
para Formação de 

Cuidadores e 
Familiares 

Capacitar quem 
cuida diretamente 
da pessoa idosa 

Oferecer cursos 
gratuitos com 

certificação para 
cuidadores formais e 

informais 

Contínuo Escolas Técnicas 
Estaduais; Secretaria de 

Saúde; Conselho Estadual 
e CRAS 



 
Prioridades para a União 

Nome da Proposta Aponte onde se 
quer chegar 

O que deve ser feito Prazo 
para a 

sua 
execução 

Responsabilidades e 
competências para a 

sua execução 

Criação de Centro 
de Convivência 
Intergeracional 

com foco em Saúde 
Mental e 

Movimento 

Promover 
integração entre 

gerações e 
prevenir o 

adoecimento 
psíquico da 
pessoa idosa 

Financiamento federal 
para construção/apoio 

de espaços 
intergeracionais com 

práticas corporais, 
oficinas culturais e de 

memória 

Até 2026 Governo Federal (MDS, 
Ministério da Saúde e da 

Cultura); Municípios; 
Conselhos Nacional e 
Municipal do Idoso 

Implementação do 
Núcleo de 

Atividades Físicas 
Orientadas nas 

Unidades de Saúde 

Incentivar a 
prática de 
exercícios 

físicos com 
orientação 

profissional 

Criar programas 
regulares de atividades 
físicas com educadores 
físicos e fisioterapeutas 

nas UBS 

A partir 
de 2025 

Ministério da Saúde; 
Municípios; Programa 

Saúde da Família; 
Conselhos 

Efetivação da Lei 
de Atendimento 
Humanizado ao 

Idoso 

Promover o 
respeito e o 
acolhimento 

digno nos 
serviços 

públicos e 
privados 

Regulamentar e 
fiscalizar a aplicação da 

Lei 14.423/2022 em 
todo o território 

nacional 

Até 2025 Governo Federal; 
Ministério dos Direitos 
Humanos; Ministérios 

afins; Conselhos; 
Defensorias Públicas 

Apoio a programas 
de saúde para o 

trabalhador rural 
idoso 

Promover 
qualidade de 

vida no campo e 
prevenir agravos 
decorrentes do 

trabalho 

Financiamento de 
oficinas de ergonomia, 

ginástica laboral, 
atendimentos 

fonoaudiológicos, 
farmacêuticos e 

rastreamento de quedas 

A partir 
de 2025 

Governo Federal; 
Ministério da 

Agricultura; SUS; 
SENAR; Conselhos; 

Municípios 

Expansão da 
Telemedicina para 
Atenção Básica ao 

Idoso 

Ampliar o 
acesso à 

orientação em 
saúde para 
idosos com 

dificuldade de 
mobilidade 

Fortalecer redes de 
teleatendimento para 
avaliação funcional e 

orientações básicas com 
integração à equipe do 

território 

Até 2026 Ministério da Saúde; 
Telessaúde Brasil; 

Municípios; Conselhos 

 
 

EIXO 3  PROTEÇÃO E ENFRENTAMENTO À VIOLÊNCIA CONTRA A PESSOA IDOSA 

 
Prioridades para o Município 

Nome da Proposta Aponte onde se quer 
chegar 

O que deve ser 
feito 

Prazo 
para a 

sua 
execução 

Responsabilidades e 
competências para a 

sua execução 

Capacitação 
continuada para a 

rede de 

Qualificar os 
profissionais para o 

atendimento 

Realizar formações 
periódicas com 

temas ligados ao 

A partir 
de 2025, 
contínuo 

Secretaria Municipal de 
Assistência Social; 

Saúde; CRAS/CREAS; 



atendimento humanizado e 
especializado à pessoa 

idosa 

envelhecimento e à 
violência contra 

idosos 

Conselho Municipal da 
Pessoa Idosa 

Criação de canal 
direto de 

comunicação 
(Ouvidoria do 

Idoso) 

Facilitar as denúncias 
e reclamações de 

violações de direitos 

Criar uma ouvidoria 
específica ou setor 

dentro do município 
para escuta ativa e 
orientação ao idoso 

Até 2026 Prefeitura Municipal; 
Departamento de 

Ouvidoria; Conselho do 
Idoso 

Reestruturação do 
asilo com foco em 
dignidade e bem-

estar 

Garantir espaços 
adequados e 
atendimento 

humanizado a idosos 
institucionalizados 

Investir em 
infraestrutura, oferta 

de serviços de 
saúde, lazer e 
capacitação da 
equipe técnica 

Até 2026 Departamento de 
Desenvolvimento 

Social; Secretaria de 
Saúde; Instituições de 
Longa Permanência 

(ILPIs) 

Mapeamento de 
casos de violência 
contra a pessoa 

idosa 

Conhecer o cenário 
local para orientar 

ações preventivas e de 
intervenção 

Levantamento de 
dados com apoio 

dos serviços da rede, 
conselhos e órgãos 

de segurança 

Início em 
2025, 

contínuo 

Secretaria de 
Assistência Social; 
Conselho do Idoso; 
Saúde; Ministério 

Público 

Fortalecimento do 
CREAS no 

atendimento de 
medidas protetivas 

ao idoso 

Garantir resposta 
eficaz em situações de 

risco e violência 

Ampliar equipe 
técnica, estrutura 
física e atuação 

articulada com rede 
intersetorial 

Até 2026 Secretaria de 
Assistência Social; 
CREAS; Conselho 

Municipal da Pessoa 
Idosa 

 
Prioridades para o Estado 

Nome da Proposta Aponte onde se 
quer chegar 

O que deve ser 
feito 

Prazo 
para a 

sua 
execução 

Responsabilidades e 
competências para a sua 

execução 

Criação de casa de 
acolhimento 

temporário para 
idosos vítimas de 

violência 

Oferecer abrigo 
imediato, seguro e 

com suporte 
multidisciplinar à 
pessoa idosa em 

risco 

Criar e 
regulamentar 

abrigos temporários 
com atendimento 

psicossocial, 
jurídico e médico 

Até 2026 Governo do Estado; 
Secretaria Estadual de 

Desenvolvimento Social; 
Conselhos Estadual e 
Municipal do Idoso 

Implementação de 
protocolo 

especializado de 
atendimento ao 

idoso 

Unificar e qualificar 
o atendimento da 
rede estadual à 

pessoa idosa em 
situação de violência 

Elaborar protocolo 
intersetorial (saúde, 

assistência, 
segurança) e 

capacitar 
profissionais 

Até 2025 Estado; Secretarias de 
Estado; Conselho 
Estadual do Idoso; 

Municípios 

Fortalecimento dos 
serviços da 

proteção básica 

Ampliar a prevenção 
à violência e o 

suporte familiar e 
comunitário 

Aumentar recursos 
e cobertura dos 
CRAS e ações 

educativas voltadas 
ao respeito e 

valorização da 
pessoa idosa 

Até 2026 Secretaria Estadual de 
Desenvolvimento Social; 
Municípios; Conselhos 

Apoio técnico e 
financeiro aos 

municípios para 

Qualificar os 
municípios com 

menor estrutura para 

Criar editais, 
repasses e ações 

formativas 

A partir de 
2025 

Estado; Secretaria de 
Governo; Colegiado de 
Gestores Municipais de 



ações de combate à 
violência 

enfrentamento da 
violência 

regionais 
direcionadas aos 

municípios 

Assistência Social 

Capacitação da 
rede estadual e 
municipal de 

proteção 

Promover 
alinhamento e 

fortalecimento das 
equipes municipais 

Realizar cursos, 
encontros e 

formações com 
base em legislações 

e práticas de 
proteção aos idosos 

Contínuo Escolas de Governo do 
Estado; Secretarias 

Estaduais; Conselhos 

 
Prioridades para a União 

Nome da Proposta Aponte onde se 
quer chegar 

O que deve ser feito Prazo 
para a 

sua 
execução 

Responsabilidades e 
competências para a 

sua execução 

Aumento das 
penalidades em 

casos de violência 
contra idosos 

Reforçar a punição e 
a responsabilização 

dos agressores 

Propor e aprovar 
alterações no Estatuto 
do Idoso ampliando 

penas e criando novas 
tipificações 

Até 2026 Congresso Nacional; 
Ministério dos Direitos 
Humanos; Conselhos 

Nacional e Estadual do 
Idoso 

Fiscalização de 
abusos digitais 
contra a pessoa 

idosa 

Proteger idosos 
contra fraudes e 

violências digitais 

Criar políticas 
públicas de segurança 
digital para idosos e 
intensificar ações de 

fiscalização e 
denúncia 

Até 2026 Ministério da Justiça; 
ANPD; Polícia Federal; 

Conselhos; Safernet 

Programa 
Nacional de 
Combate à 
Violência 

Financeira contra 
Idosos 

Prevenir e enfrentar 
fraudes, abusos 

bancários e 
exploração 

econômica de idosos 

Criar programa com 
cartilhas, canais de 
denúncia, parcerias 

com bancos e 
penalidades 
específicas 

Até 2026 Governo Federal (MDS, 
Banco Central, Direitos 

Humanos); MPF; 
Conselhos; Instituições 

Financeiras 

Inclusão da 
disciplina de 

gerontologia em 
cursos das áreas 

de saúde, direito e 
assistência 

Formar profissionais 
com conhecimento 

técnico sobre 
envelhecimento e 
proteção ao idoso 

Regulamentar e 
incluir nos currículos 
das universidades e 

cursos técnicos 

Até 2027 MEC; Ministérios da 
Saúde, Justiça e 

Cidadania; Conselhos 
Profissionais; 
Universidades 

Reestruturação do 
Disque 100 e 

criação de canal 
exclusivo para 

idosos 

Melhorar o 
acompanhamento 
das denúncias de 

violência 

Aumentar efetivo, 
orçamento e criar um 
canal específico com 

retorno sobre a 
denúncia e 

encaminhamentos 

Até 2025 Ministério dos Direitos 
Humanos; Ouvidoria 
Nacional de Direitos 
Humanos; Conselhos 

Nacional e Estadual do 
Idoso 

 
 
 

EIXO 4  Participação Social, Protagonismo e Vida Comunitária na Perspectiva das Múltiplas 
Velhices 

 
Prioridades para o Município 

Nome da Proposta Aponte onde se O que deve ser feito Prazo Responsabilidades e 



quer chegar para a 
sua 

execução 

competências para a 
sua execução 

Criação de ações 
coletivas de cultura, 
turismo e lazer para 

a pessoa idosa 

Estimular a 
participação social 
e comunitária da 

pessoa idosa 

Desenvolver 
atividades culturais, 

turísticas e recreativas 
com passeios, viagens 

e parcerias 
intermunicipais 

Início em 
2025, 

contínuo 

Secretaria de Cultura e 
Turismo; Assistência 

Social; Conselho 
Municipal da Pessoa 

Idosa 

Valorização dos 
saberes e vivências 

da pessoa idosa 

Fortalecer o 
protagonismo da 
pessoa idosa na 

comunidade 

Realizar rodas de 
conversa, oficinas e 
projetos de memória 
intergeracional em 
espaços públicos e 

escolas 

Execução 
contínua 

Secretaria de Educação 
e Cultura; CRAS; 

Escolas Municipais; 
Conselho do Idoso 

Conscientização 
sobre direitos e 

prioridade da pessoa 
idosa 

Garantir 
visibilidade dos 

direitos e 
combater a 

discriminação 
etária 

Campanhas 
educativas nos 

serviços públicos e 
ações de 

sensibilização sobre 
respeito, prioridade e 

proteção 

Até 2026 Departamento de 
Comunicação; 

Assistência Social; 
Conselho Municipal da 

Pessoa Idosa 

Descentralização das 
reuniões dos 

conselhos municipais 

Ampliar o acesso 
e a participação 

das pessoas idosas 
nos processos 
deliberativos 

Realizar reuniões 
itinerantes do 

CMDPI, com ênfase 
em localidades como 
Sobradinho de Minas 

A partir de 
2025 

Conselho Municipal da 
Pessoa Idosa; Prefeitura 

Municipal 

Garantia de 
acessibilidade nos 
serviços públicos 

Promover a 
efetiva inclusão da 
pessoa idosa nos 

serviços 

Adequar os espaços 
com rampas, 

sinalização, piso tátil, 
comunicação 

acessível e mobiliário 
adaptado 

Até 2026 Secretaria de Obras e 
Urbanismo; Saúde; 
CRAS; Conselho do 

Idoso 

 
 Prioridades para o Estado 

Nome da Proposta Aponte onde se 
quer chegar 

O que deve ser feito Prazo 
para a 

sua 
execução 

Responsabilidades e 
competências para a 

sua execução 

Capacitação em 
tecnologias digitais 
para a pessoa idosa 

Reduzir a exclusão 
digital e promover o 

protagonismo 
digital da pessoa 

idosa 

Ofertar oficinas com 
conteúdos acessíveis 
sobre uso de celular, 
internet, redes sociais 

e segurança online 

Início em 
2025, 

contínuo 

Governo do Estado; 
Secretarias de Educação 

e Desenvolvimento 
Social; Escolas Técnicas 

e CRAS 

Fomento à cultura 
regional com 

participação da 
pessoa idosa 

Preservar e 
valorizar a cultura 
local por meio da 
inclusão ativa de 

idosos 

Incentivar 
apresentações, 

artesanato, grupos de 
música e contação de 
histórias realizados 
por pessoas idosas 

A partir de 
2025 

Estado; Secretaria de 
Cultura; Conselhos 

Municipais 

Apoio a atividades 
intergeracionais 

Promover vínculos 
entre gerações e 

Criar editais e 
programas estaduais 

Até 2026 Estado; Secretarias de 
Educação, Cultura e 



valorização da 
pessoa idosa 

de fomento à cultura 
e educação 

intergeracional 

Juventude; Conselhos do 
Idoso e da Juventude 

Inclusão da 
temática do 

envelhecimento em 
formações de 

servidores 

Sensibilizar o 
funcionalismo 

público sobre os 
direitos e a 

realidade do 
envelhecimento 

Inserir conteúdos 
sobre envelhecimento 

ativo, direitos e 
acessibilidade nos 

cursos da Escola de 
Governo 

Até 2026 Governo do Estado; 
Escola de Governo; 

Conselhos 

Criação de rede 
estadual de espaços 
comunitários para 

idosos 

Promover espaços 
de convivência, 
cultura e lazer 

Implantar ou 
reformar 

equipamentos com 
atividades específicas 
para o público idoso 

Até 2027 Estado; Secretarias de 
Desenvolvimento Social 

e Cultura; Municípios 

 
Prioridades para a União 

Nome da Proposta Aponte onde se 
quer chegar 

O que deve ser feito Prazo 
para a sua 
execução 

Responsabilidades e 
competências para a 

sua execução 

Capacitação para 
a pessoa idosa 

sobre conselhos e 
conferências 

Estimular o 
protagonismo 

político e 
participação cidadã 

da pessoa idosa 

Produzir material 
acessível e cursos 

sobre o 
funcionamento de 

conselhos e 
conferências 

Até 2026 Governo Federal (MDS; 
Direitos Humanos); 

Conselhos Nacional e 
Estaduais do Idoso; 

Municípios 

Alteração 
legislativa para 
ampliar vagas 
prioritárias no 

transporte coletivo 
para idosos 

Melhorar a 
mobilidade e o 

acesso da pessoa 
idosa ao transporte 

Revisar a legislação 
federal aumentando o 

número de vagas 
gratuitas por veículo 
para pessoas idosas 

Até 2027 Congresso Nacional; 
ANTT; Ministério dos 

Transportes; Conselhos e 
Entidades de Defesa do 

Idoso 

Criação de 
programa 

nacional de 
cultura e lazer 
para pessoas 

idosas 

Garantir acesso a 
atividades culturais 

e de lazer 
financiadas pelo 

poder público 

Fomentar com 
recursos federais 

programas culturais 
adaptados e 
acessíveis à 

população idosa 

A partir de 
2025 

Governo Federal; MinC; 
MDS; Municípios 

Campanhas 
nacionais de 

valorização do 
idoso e combate ao 

etarismo 

Enfrentar 
preconceitos e 

promover imagem 
positiva do 

envelhecimento 

Desenvolver 
campanhas 

institucionais 
contínuas em rádio, 
TV, redes sociais e 

instituições públicas 

Execução 
contínua 

Ministério dos Direitos 
Humanos; SECOM; 

Conselho Nacional da 
Pessoa Idosa 

Apoio financeiro a 
projetos 

comunitários 
voltados à pessoa 

idosa 

Incentivar 
iniciativas locais de 
protagonismo e vida 

comunitária 

Criar editais e 
repasses via fundo 

nacional dos direitos 
da pessoa idosa 

A partir de 
2025 

Governo Federal (MDS); 
Conselhos Nacional, 

Estaduais e Municipais 
do Idoso 

 
 



Eixo 5  Consolidação e Fortalecimento da Atuação dos Conselhos de Direitos da Pessoa Idosa como 
Política do Estado Brasileiro. 

Prioridades para o Município 

Nome da 
Proposta 

Aponte onde se 
quer chegar 

O que deve ser 
feito 

Qual o prazo 
para a sua 
execução 

Responsabilidades e 
competências para a sua 

execução 

Disponibilizaçã
o de Referência 

Técnica ao 
Conselho 

Fortalecer 
tecnicamente as 

decisões do 
Conselho 

Designar 
profissional 
qualificado 
(assistente 

social, 
advogado, 

psicólogo ou 
gestor público) 

para apoio 
técnico às 

discussões e 
deliberações 

Imediato e 
contínuo 

Departamento de 
Desenvolvimento Social; 

Gestão Municipal 

Estruturação 
Física e 

Administrativa 
do Conselho 
Municipal da 
Pessoa Idosa 

Melhorar o 
funcionamento 
do Conselho e 

garantir sua 
autonomia 
operacional 

Garantir espaço 
físico adequado, 

recursos 
materiais e 

apoio técnico 

Até final de 
2025 

Prefeitura Municipal; 
Departamento de 

Desenvolvimento Social; 
Conselho Municipal da Pessoa 

Idosa 

Inserção da 
Representativi
dade da Pessoa 

Idosa em 
Outros 

Conselhos 

Garantir a 
transversalidade 

da pauta do 
idoso nas 
políticas 
públicas 

municipais 

Criar vaga ou 
garantir 

participação da 
pessoa idosa em 

conselhos de 
saúde, 

assistência, 
educação, 

habitação, etc. 

Até 2026 Gabinete Municipal; 
Secretarias Temáticas; 

Conselhos Setoriais; Conselho 
Municipal da Pessoa Idosa 

Capacitação 
Permanente da 

Pessoa Idosa 
sobre seus 
Direitos 

Promover o 
empoderamento 
da pessoa idosa 

e sua 
participação 

cidadã 

Realizar 
oficinas, 
palestras, 

campanhas e 
rodas de 

conversa sobre 
direitos, deveres 
e participação 

social 

Execução 
contínua 

Departamento de 
Desenvolvimento Social; 

Conselho Municipal da Pessoa 
Idosa; CRAS/CREAS 

Criação de 
Comissões 

Temáticas no 
Conselho 

Qualificar os 
debates e ações 

do Conselho 

Criar comissões 
por temas: 

saúde, 
assistência, 

2025 Conselho Municipal da Pessoa 
Idosa 



acessibilidade, 
institucionalizaç

ão, etc. 

Prioridades para o Estado 

Nome da 
Proposta 

Aponte onde se 
quer chegar 

O que deve ser 
feito 

Qual o prazo 
para a sua 
execução 

Responsabilidades e 
competências para a sua 

execução 

Articulação 
com o Conselho 

Estadual e 
Órgãos 

Estaduais 

Integrar ações e 
alinhar políticas 

estaduais e 
municipais 

Promover 
reuniões, 

participação em 
fóruns e 

articulações 
formais com o 

Conselho 
Estadual e 
secretarias 
estaduais 

Execução 
contínua 

Conselho Municipal da Pessoa 
Idosa; Conselho Estadual da 
Pessoa Idosa; Secretaria de 
Estado de Desenvolvimento 

Social 

Regionalização 
e 

Descentralizaçã
o das Políticas 
para Pessoa 

Idosa 

Garantir que os 
municípios 

menores tenham 
acesso a 
serviços 

adequados 

Reivindicar ao 
Estado a criação 

de polos 
regionais de 

atendimento e 
apoio técnico 

para os 
municípios 

Até 2026 Estado (Secretaria de 
Desenvolvimento Social); 
Municípios; Colegiado de 

Gestores Municipais 

Fiscalização e 
Conscientizaçã

o da Pessoa 
Idosa sobre o 
Transporte 

Coletivo 

Promover o uso 
seguro e com 
qualidade do 

transporte 
público 

Realizar 
campanhas 
educativas e 
fiscalizações 

quanto ao 
respeito às 

vagas 
prioritárias e à 

gratuidade 

Execução 
contínua 

Estado (Transporte e 
Mobilidade); Município; 

Conselho do Idoso 

Capacitação da 
Rede 

Municipal com 
Apoio do 
Estado 

Qualificar os 
profissionais 
que atuam na 

rede de 
atendimento à 
pessoa idosa 

Solicitar e 
firmar parcerias 

com órgãos 
estaduais para 

formações, 
cursos e oficinas 

Até 2026 Município; Estado; Escolas de 
Governo; Conselhos 

     

Propriedades para a União 



Nome da 
Proposta 

Aponte onde se 
quer chegar 

O que deve ser 
feito 

Qual o prazo 
para a sua 
execução 

Responsabilidades e 
competências para a sua 

execução 



                              Prefeitura Municipal de São Thomé das Letras/MG
C                              Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa  
                                                     Gestão: 2025/2028

Fiscalização de 
Instituições que 

Atendem a 
Pessoa Idosa, 

como 
Farmácias

Garantir 
atendimento 
respeitoso, 

prioritário e 
acessível

Estabelecer 
ações conjuntas 
de fiscalização 
com apoio da 

vigilância 
sanitária, 

PROCON e 
conselhos

Permanente União (Anvisa); Estado 
(Vigilância); Município; 
Conselho Municipal da 

Pessoa Idosa

Aumento do 
Repasse 

Federal para 
Serviços de 

Convivência de 
Idosos

Ampliar e 
qualificar a 

oferta de 
serviços de 
convivência 
para pessoas 

idosas

Pleitear junto à 
União a revisão 
dos critérios de 

cofinanciamento 
e o aumento dos 

repasses

Até 2026 Governo Federal (MDS); 
Município; Conselho 

Nacional e Estadual da 
Pessoa Idosa

Ampliação e 
Melhoria das 

Vagas no 
Transporte 

Coletivo para 
Idosos

Garantir maior 
acesso ao 
transporte 

intermunicipal e 
interestadual 
para idosos

Solicitar à 
União e 

concessionárias 
o aumento do 

número de 
vagas gratuitas e 

garantir 
mecanismos de 

reserva 
acessíveis

Até 2026 Governo Federal (ANTT, 
Ministério dos 

Transportes); Municípios; 
Empresas de Transporte; 
Conselhos de Transporte e 

do Idoso
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